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Die Time Line

Die Arbeit mit der Time Line ist eine faszinierende Methode, um Ursachen von
Problemen zu identifizieren und zu bearbeiten. Hier sind einige Gedanken zum Ablauf
einer Sitzung:

1. Formulierung des zu untersuchenden Problems.

2. Erstellung der Time Line: Erstellung einer Linie, die den zeitlichen Verlauf des
Problems darstellt. Markierung wichtiger Ereignisse und Wendepunkte.

3. Analyse der Ereignisse: Untersuchung jedes Ereignisses auf der Time Line
und ldentifizierung der zugrunde liegenden Ursachen. Warum sind diese
Ereignisse eingetreten und welche Faktoren haben dazu beigetragen?

4. ldentifikation von Mustern: Sind wiederkehrende Muster oder Themen auf der
Time Line zu erkennen? Diese kdnnen Hinweise auf tieferliegende Probleme
oder systemische Ursachen geben.

5. Entwicklung von Lésungen: Basierend auf den identifizierten Ursachen und
Mustern werden mittels komplexer dynamischer Systeme die energetischen
Stérungen betrachtet und die entsprechenden informatorischen Ursachen
identifiziert und transformiert.

Die Time Line Methode kann in verschiedenen Bereichen angewendet werden,
sei es im privaten Bereich oder im beruflichen Kontext. Die Time Line ermdglicht
einen tiefen Einblick Gber die Auswirkungen von in der Vergangenheit getroffenen
Entscheidungen auf sein Leben. Was ware gewesen, wenn ich...?

Sie hilft dabei, ein tieferes Verstandnis fir die Ursachen von Problemen zu
entwickeln und diese zu erkennen.
Invest:

Einzelsitzung: Dauer ca. 60 — 90 Min. 120 € incl. Mwst. Je nach erkannter Thematik
kann eines der nachfolgenden Module zur Transformation gebucht werden.

Sowohl telefonisch als auch Uber Teams / Zoom / oder vor Ort machbar!



